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光井ゼミ 題目リスト(白) 

 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 22SF9009 澤岻 瑞希 スイングスピードと飛距離 

光井 

２ 22SF9011 中村 匡伸 球速とトレーニングと怪我の関係性 

３ 22SF9012 名和 洸太 野球において現代社会に求められる良い指導者 

４ 22SF9032 船倉 駿人 球速とウエイトトレーニングの関係性について 

５ 22SF9057 大村 真光 ウエイトトレーニングと投手の関係性について 

６ 22SF9083 福田 奈々子  
ご褒美食の心理的効果と食事によるストレス軽

減  

７ 22SF9093 大塚 優真 人間の第一印象  

８ 22SF9096 徐 嘉陽 台湾と日本の野球練習の違いについての研究 

９ 22SF9097 白石 力也 
有酸素運動と無酸素運動ではどちらが痩せられ

るか 

10 22SF9100  邱 智堃 タイトル日本の野球の文化 

11 22SF9101 辻 涼太 人の第一印象 

12 22SF9114 木本 真翔 
サッカー選手と大学生の意識や技術の違いにつ

いての比較研究 

13 22SF9132 坂井 雪華 足底圧とトレーニングの関係性 

14 22SF9140 山内 あおい 
ガムを噛むと集中力および身体パフォーマンス

に与える影響 

15 22SF9143 渡部 はるあ  
一本歯下駄を使用することで体軸・重心はどのよ

うに変わるのか？ 

16 22SF9157 于 子桐 
スポーツが小中学生、中学生のメンタルヘルスに

及ぼす影響 
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瀧ゼミ 題目リスト（緑） 
 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 22SF9015 松本 力丸 
阪神タイガースの初回の得点・失点と試合勝率

の関係性の分析 

瀧 

２ 22SF9020 上間 南々帆 
高校女子バスケットボール選手におけるメンタル

トレーニングの必要性の検討 

３ 22SF9058 緒方 勇信 

陸上競技者における音楽聴取の実態と、それが

モチベーションおよび主観的な疲労感の自覚に

与える影響に関する考察 

４ 22SF9063 玉利 悠音 「体罰」に関する意識・経験調査 

５ 22SF9069 平川 祥大 
大学野球選手の朝食摂取状況と意識の実態調

査 

６ 22SF9070 平川 渚 ゴルフクラブ購入時における選択要因 

７ 22SF9087 船津 輝人 
日本経済大学陸上競技部における競技直前ル

ーティンの活用実態 

８ 22SF9090 山田 春杜 イメージトレーニングの効果 

９ 22SF9091 石田 雄大 アスリートの跳躍力強化に必要な要素の分析 

10 22SF9095 黒木 塁 
現代のスポーツの審判について〜AI導入につい

て〜 

11 22SF9105 宮本 悠雅 保護者からみた高校進学と野球継続について 

12 22SF9119 富重 太陽 運動が感情に与える効果について 

13 22SF9120 長崎 偉大 サッカーのゲーム分析から選手の課題を探る 

14 22SF9122 森 颯 
サッカー日本代表のユニフォームの年代につい

て 

15 22SF9124 山村 息吹 
陸上競技における｢記録｣と｢勝敗・順位｣に対す

る意識の違い 

16 22SF9152 村上 誠 
少年サッカー選手のスキルテストと試合でのパフ

ォーマンスは関係あるのか 
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木村ゼミ 題目リスト(青） 

 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 22SF9001 青柳 響生 跳躍力とピッチャーの球速の関係性 

木村 

２ 22SF9021 大城 春歌 サッカーの一試合におけるシュート率 

３ 22SF9042 塩釜 麗斗 サッカーポジションごとによる決定率の違い 

４ 22SF9043 白井 拳鳳 日本代表男子バレーのスパイク決定率について 

５ 22SF9075 岩下 有由美 睡眠時間と運動パフォーマンスの関係 

６ 22SF9076 笠松 凜 健康寿命と食生活の関係性 

７ 22SF9078 田上 駿 スポーツにおける世界と日本人の違い 

８ 22SF9082 濱田 冴京 
剣道の正面素振りにおける正しい竹刀操作と 

正しい打突動作について 

９ 22SF9084 福元 玲空 サッカー選手の睡眠の重要性 

10 22SF9088 三好 華乃 
サッカーにおいて精神状態がパフォーマンスに

及ぼす影響 

11 22SF9109 石橋 廉太 サッカーの文化と社会的影響 

12 22SF9112 内田 健太 シロタ株と精神的ストレスの関係 

13 22SF9118 地田 優太 減量における男女の違い 

14 22SF9126 小田部 珠涼 
前十字靭帯損傷後のサッカー競技復帰と心理的

要因の関係 

15 22SF9142 若林 楓果 J リーグと.WELEAGUEの観客数の違い 

16 22SF9201 福田 若菜 食事と免疫力の関係 
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片桐ゼミ 題目リスト(半透明) 
 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 22SF9014 淵上 一輝 プロ野球と高校野球の違い 

片桐 

２ 22SF9019 今泉 太陽 
前十字靭帯断裂の要因とその予防法  

ACL-RSI を用いた心理的 影響の分析 

３ 22SF9022 鹿毛 千聖 アスリートの貧血の実態と競技力への影響 

４ 22SF9023 川口 真宙 メンタルとスポーツの関係 

５ 22SF9024 楠田 汰朗 
大学野球選手を対象としたメンタルトレーニングの効

果 

６ 22SF9026 下地 優輝 NBA・Euro リーグ・B リーグのルールの違い 

７ 22SF9027 白石 紗弓 
日本の大学バスケットボールにおける留学生選手の

存在がチームに与える影響 

８ 22SF9029 鈴木 豪人 野球における投球時のステップ数と球速の関係 

９ 22SF9030 中村 亜海 サッカーとフットサルの違い 

10 22SF9033 プライス 叙珠亜 
バスケットボールにおける 

ペイントタッチと得点効率の関係性 

11 22SF9035 松嶋 小晴 現代人のストレス管理とその方法 

12 22SF9074 稲田 早恵 
サッカーにおけるヘディングが脳に与える影響とその

対策 

13 22SF9086 藤本 透光 大学バスケ選手の主体性を高める指導のあり方 

14 22SF9089 毛利 優太 J1 リーグにおける勝率と支配率の関係性 

15 22SF9125 吉住 隆冶 睡眠と運動の関係性について 
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坂口ゼミ 題目リスト(黄) 

 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 22SF9006 五反田 拓夢 
NPB 球団経営の現状と今後の発展可能性につ

いて 

坂口 

２ 22SF9037 東江 誠哉 食事と集中の関係 

３ 22SF9038 池上 優 疲労回復について  

４ 22SF9039 石橋 颯太 ホークスとアビスパの人気度の差について 

５ 22SF9041 栗原 柊磨 食事の人数と朝食習慣の関連 

６ 22SF9046 田中 樹 大学生の食習慣と満足度について  

７ 22SF9048 原 玉征 経済指標が株価に与える影響について 

８ 22SF9052 牟田 進之介 試合前のボディーケアとトレーニングについて 

９ 22SF9062 田崎 陽誠 
テクノロジーが人間関係に与える影響 

-ソーシャルネットワーク技術に着目して- 

10 22SF9077 鎌田 くるみ 
サッカー競技におけるディフェンスの利き足とオフ

ェンスの利き足との関連  

11 22SF9108 吉村 聖登 
口腔内の健康状態がスポーツパフォーマンスに与

える影響  

12 22SF9121 福冨 悠斗 ストレッチと怪我の関係 

13 22SF9101 西本 怜央 運動習慣とストレスの関連性  

14 22SF9128 川﨑 琉誉 
バスケットボールの経験と参加への関心の持続

や喪失の影響  
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池田ゼミ 題目リスト(橙) 
 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 
22SF9005 

22SF9092 

菊森 礼睦 

岩井 香胡 

大学生アスリートはジュニア期にどれくらい体罰・

ハラスメントを受けてきたのか 

池田 

２ 22SF9045 田岡 知晃 
J リーグ地域型クラブによる集客研究  

－いわき FCを対象とした文献調査－  

３ 22SF9061 竹下 真叶 
大学生アスリートはけがをした時の認知はどのよ

うなものなのか？ 

４ 22SF9081 農 祥英 大学生のスマホ依存による影響とその克服方法 

５ 22SF9085 藤本 和太琉 睡眠時間が及ぼす怪我への影響 

６ 22SF9106 森 飛竜 プライオボールを使用して球速は上がるのか 

７ 22SF9133 角 和樹 
福岡市内のフィットネスジムにおける業態別経営

戦略の比較 

８ 22SF9134 照屋 一茶 
沖縄県民が他県に行ってどのようなストレスを抱

えているか 

９ 22SF9137 服部 真也 
大学新入生が他県に移住してどのようなストレス

を抱えているのか 
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船戸ゼミ 題目リスト(灰） 

 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 22SF9013 平尾 星翔 
硬式野球における逆転場面と先頭打者の出塁

手段と関係 

船戸 

２ 22SF9028 志良堂 清賀 
指名打者制度(ＤＨ)の有無がパフォーマンスにど

う影響するか 

３ 22SF9040 泉田 快人 
スポーツドリンクにおける効果と適切な摂取タイミ

ング 

４ 22SF9059 桑原田 準 スポーツ観戦が心理的気分に与える影響 

５ 22SF9060 武内 草太 
野球におけるポジショニングは試合にどう影響す

るのか 

６ 22SF9073 有吉 晴斗 ウォーミングアップの重要性 

７ 22SF9079 寺師 覇亜斗 サッカーにおける得点王と優勝チームの関係性 

８ 22SF9103 又吉 泰生 
バスケットボールにおける選手の性格特性

(MBTI)と個人スタッツの関係性 

９ 22SF9110 井上 俊哉 
サッカー選手のスパイク選びの基準とその背景

にある心理的要因 

10 22SF9115 古賀 大翔 
サッカー日本代表戦の観客数の推移とその要因

分析 

11 22SF9116 谷川 和司 音楽がサッカーのパフォーマンスに与える影響 

12 22SF9131 小永吉 大陸 
バレーボールにおいてサーブレシーブの返球率

は勝敗に関与するのか 

13 22SF9139 森川 晃 レアルマドリードのブランド価値について 

14 22SF9141 吉﨑 大樹 睡眠とパフォーマンスの関係について 

15 22SF9149 宮﨑 翔生 
ＮＰＢにおける先発投手のストレート球速と成績

の関係 

16 22SF9158 清水 大翔 
年代別におけるソフトテニスのゲーム展開の違い

の分析 
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渡邊ゼミ 題目リスト(黒） 

 

番号 学籍番号 氏 名 題         目 
指導 
教員 

１ 22SF9002 尼嵜 莉玖斗 

大学野球選手が感じる心理的プレッシャーの要

因分析～「下級生時代」の経験とコミュニケーショ

ン環境に着目して～ 

渡邊 

２ 22SF9003 稲永 一哲 

ルーティンによる心理的競技パフォーマンスは、

「スタメン」「非全国出場者」「野球競技者」の方が

高かった 

３ 22SF9056 石丸 祐市郎 
怪我による精神的ダメージから運動部員がどのよ

うに立ち直っていったか 

４ 22SF9064 塚口 聖也 
判定は心次第、 野球審判が揺れる瞬間と心理

的影響の分析 

５ 22SF9067 名倉 千貴 
大学野球経験者における飲食業選択の要因分

析 

６ 22SF9068 原 迅杜 
カフェイン摂取による走幅跳パフォーマンスへの

影響 

７ 22SF9071 前崎 由磨 
プロ野球選手の引退後のセカンドキャリアに進む

際の課題 

８ 22SF9094 木村 早太 
プロ野球選手の育成過程におけるメンタルケア

の重要性 

９ 22SF9102 那須 悠希 部活動における指導者の昔と今 

10 22SF9111 今福 隼斗 クレアチン摂取による身体の変化と影響 

11 22SF9148 杉野 翔 陸上競技を通しての伸び悩みの対策・工夫 

12 22SF9150 興梠 英士 ライブや配信に支払う価値の心理的要因 

13 22SF9153 佐和田 貴也 動機づけタイプの個人差と競技成果の関係 

14 22SF9155 LE TAT THANH 
スポーツを再び始める人々の動機と心理的変化

に関する研究 

15 22SF9130 木村 俊介 ゴルフ競技におけるコーチング特性について 
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